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CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
SERVICIOS ESENCIALES Y PROGRAMAS TECNICOS DE ATENCION ESPECIALIZADA

AREA OCUPACIONAL
Y FORMATIVA

A continuacion, exponemos los servicios esenciales y programas técnicos de atencidn especializada, que
comparte el Centro de Dia, con Residencia y Vivienda Tutelada, durante la estancia diurna que, de lunes

a viernes, hacen; en éste, todas las personas usuarias de los tres recursos gestionados por la Asociacidn
APANDIS.
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SERVICIOS ESENCIALES Y PROGRAMAS TECNICOS DE ATENCION ESPECIALIZADA

TALLER DE ACCESO A RECURSOS TECNOLOGICOS, INFORMACION, OFIMATICA Y REDES SOCIALES (TICS)

 Introduccién a la digitalizacién
« Tecnologia de la informacién (IT) y Tecnologia de Operacién (OT)
« Fundamentosy aplicaciones en sistemas digitales.

« La Nube: En el Area Ocupacional y Formativa, para este ejercicio, se prevé la continuidad de su
funcionamiento, principalmente en su vertiente de formacidn no reglada, a través del desarrollo
del Taller de Acceso a Recursos Tecnoldgicos, Informacidn, Ofimatica y Redes Sociales (TICs),
Funciones de la Nube Taller de Decorados-Reciclados (Artes Pldsticas) y de la Actividad de Jardineria.

Niveles de la Nube

Inteligencia Artificial en sectores productivos.
Importancia presente y futura de

la Inteligencia Artificial

* Sectores de implantacién mas

relevante de la IA.

« HERRAMIENTAS DIGITALES

+ REDES SOCIALES

« COMERCIO ELECTRONICO
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© CENTRO DE DIiA, RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
SERVICIOS ESENCIALES Y PROGRAMAS TECNICOS DE ATENCION ESPECIALIZADA

TALLER DE DECORADOS - RECICLADOS (ARTES PLASTICAS)

Dibujo artistico y ensamblaje.
Elaboracion de los siguientes decorados:
» Fiesta sevillana de abril
* Halloween
* Navidad- Pueblo Navideno
» Fiesta de verano-vacaciones
e Photocall Movida 80-90, sise celebrara.
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SERVICIOS ESENCIALES Y PROGRAMAS TECNICOS DE ATENCION ESPECIALIZADA

ACTIVIDAD DE JARDINERIA EN EL CENTRO




Recepcion y valoracion
de propuestas y
alternativas, que para la
formacidon y practicas
laborales nos puedan
ser ofertadas tanto por
parte de entidades
publicas, instituciones
y/0o empresas privadas
existentes en el
municipio de Lorca.

PROGRAMA DE INSERCION LABORAL

+ Virgen del Alcazar

Continuaremos sirviendo de
apoyo a las tres contrataciones
de personas con discapacidad
existentes en el Hospital
Virgen del Alcazar de Lorca y
en el Museo del Paso Blanco.

MuBBIla

museodebordadospasoblanco

N

J." El Programa de Insercidn Laboral transcurrird conforme a sus tres lineas principales de actuaciones, trazadas desde afios anteriores, como son: la
_ .‘ valoracidn de ofertas y alternativas para la formacion para el empleo, el apoyo a las contrataciones de personas con discapacidad prexistentes y las
| ' contrataciones de validadores para la accesibilidad cognitiva

<\
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Accesibilidad Coghitiva

Permanencia en el Servicio
de Accesibilidad de Plena

Inclusidon Regidn de
Murcia, destinado a la
elaboracion de

documentos en lectura
facil y validacién por parte
de personas con
discapacidad intelectual .




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
SERVICIOS ESENCIALES Y PROGRAMAS TECNICOS DE ATENCION ESPECIALIZADA

AREA DE
AUTONOMIA
PERSONAL Y SOCIAL




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS

AREA DE AUTONOMIA PERSONAL Y SOCIAL

SUBPROGRAMA DE CONVIVIENCIA

Se fomentard el desarrollo de habilidades socioemocionales,
interpersonales y prelaborales fundamentales que favorezcan el
trabajo en grupo, la resolucién de problemas y el pensamiento
critico en equipo.

Entrenamiento en la aplicacion practica de habilidades de gestidn
econdmica y toma de decisiones de indole financiera.

Equipo de Produccién Artistica.
Participacién en el grupo regional de “Etica en Construccién 2"

Leer y comentar las noticias de actualidad.

Validar en Lectura Facil textos, libros y documentos de interés.

Continvaciéon del trabajo y participacién en el grupo de

Autogestores.

Aprovechamiento de los seminarios, pildoras informativas y talleres
formativos en “Habilidades Prelaborales”promocionados por Plena
Inclusién R.M., como la participacién en el proyecto “Navega en tu
futuro: Competencias digitales para la vida".

Asimismo, correspondiente al Area de Autonomia Personal y Social, se
proseguira con el desarrollo habituales contenidos del Subprograma de
Convivencia, y como novedades destacables del ejercicio, resaltaremos, por el
expreso deseo de sus usuarios, la incorporacién del Equipo de Produccién Artistica
y; por otro lado, la participaciéon en el proyecto “Navega en tu futuro:
Competencias digitales para la vida” promovido por Plena Inclusién Region de
Murcia
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AREA DE AUTONOMIA PERSONAL Y SOCIAL

En la referida drea, igualmente proseguird integrada por la programacién
trazada desde el Aula de Aprendizajes Académicos Funcionales, y; a su vez,

. . por otra parte, se pretendera que el afio 2025 se proceda a reincorporar el
AREA DE APRENDIZAJES ACADEMICOS FUNCIONALES subprograma especifico de Entrenamiento en Habilidades Sociales. Con la
puesta en marcha, de este Ultimo, se perseguira el desarrollo y fortalecimiento

de las estrategias necesarias para enfrentar las diversas situaciones de la vida
En esta aula se desarrollardn actividades educativas diaria, desde ambitos y otras cuestiones, no tratadas por el resto de

adaptadas, que tendran como objetivo principal favorecer la subprogramas existentes de igual naturaleza.
autonomia personal, social y académica de los usuarios,

Subprograma de Entrenamiento en Habilidades Sociales

conectando su aprendizaje a través de la lectura y escritura

funcionales y la aplicacién de las matematicas practicas, Con el que se pretendera lograr el desarrollo y fortalecimiento

dirigidas a resolver situaciones de la vida cotidiana. . . .
de las estrategias necesarias para enfrentar las diversas

situaciones de la vida diaria.




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

AREA DE ATENCION
Y ORIENTACION
ESPECIALIZADA

A continuacidn, exponemos los programas que compondran la
organizacién del Area de Atencién y Orientacion
Especializada, estando; esta, encaminada a la realizacién de
actividades de intervencion muy cualificada en respuesta a las
necesidades especificas de las personas atendidas




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

Enmarcandose en esta area, continuara el bloque de programas Terapéutico Rehabilitadores, entre los que se encontraran la atencion en
las Aulas de Los Sentidos y de "La Alegria” y Unidad de TEA (Unidad de Trastornos del Espectro Autista), el Aula de Estimulacion
Multisensorial, el nuevo el Grupo de Estimulacion Cognitiva y del Programa Senior, para su consolidacion, destinado este ultimo a la
atencion de aquellos que cuenten con un deterioro provocado por la edad y por ello necesiten de cuidados especificos

AULA DE LA ALEGRIA




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

AULA DE LOS SENTIDOS




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS

PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

UNIDAD DE TEA

En 2025 se atenderd un total de 10 usuarios siguiendo una metodologia
de trabajado basada en tres principios basicos:

» La ensenanza estructurada (organizacién de la Unidad y responder
a las dificultades relativas al lenguaje, memoria y percepcion
sensorial),.

* La estructuraciéon fisica y temporal (haciendo mas accesible la
informacion y respetando horarios).

e Elusodeinformacion visual (apoyos visuales).
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PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

- CONTINUIDAD DEL FUNCIONAMIENTO DEL
GRUPO DE ESTIMULACION COGNITIVA AULA MULTISENSORIAL




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS TERAPEUTICO - REHABILITADORES

PROGRAMA SENIOR APANDIS

PROGRAMA SENIOR DE APANDIS a través del que se continuard atendiendo aquellos usuarios de todos los
recursos, que cuenten con un deterioro provocado por la edad y; por ello, requieran de cuidados especificos.




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

Llegado a este punto, pasamos a exponer el desglose de servicios que componen el conjunto denominado como Area de Orientacién y
Tratamiento, que se halla compuesto por un total de 4 servicios especializados desde los que se atenderan a la totalidad de los usuarios de los
recursos gestionados por APANDIS

APOYO Y ORIENTACION PSICOLOGICA

El primer servicio integrante, es el denominado Servicio de Apoyo e Intervencion Psicoldgica,
compuesto por un total de tres psicélogas, que serdn las encargadas de los siguientes ambitos:

 Intervencién psicoldgica individualiza.
» Participacion en el proceso de acogida de nuevos usuarios.

« Coordinacién especializada de la Unidad TEA, Aulas de “ los Sentidos”
y de “La Alegria”, “Programa Senior”.

» Participacién en las Redes Regionales de Plena Inclusién de Salud
Mental, Envejecimiento y Accesibilidad Cognitiva

e Gestion del Sistema de Calidad implantado en los tres servicios
gestionados.
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PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

APOYO Y ORIENTACION PSICOLOGICA

Desde este servicio se coordinaran las diversas actuaciones y se servira de Apoyo a la participacidon de nuestros usuarios en talleres

promovidos por Plena Inclusién Regién de Murcia, con las siguientes tematicas de interés:

« Continuidad con la coordinacién para la ejecucion del Programa “Ponte en Forma” para personas que no practiquen, en sus rutinas
habituales, ninguna actividad fisica.

- CIRCULOS DE BUENA VEJEZ dirigido a personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo mayores de 45 afios que se
encuentran en procesos avanzados de envejecimiento.

« Coordinacion de la participacién en las actividades programadas por termalismo (PDID mayores de 45 anos o con proceso de
envejecimiento avanzado que no viajen en los viajes de IMSERSO. Entre los meses de octubre a noviembre, con una duracién de un
dia.

e Taller de Salud Mental: “Cuido mi Salud Mental”
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PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

De igual manera que, en ejercicios anteriores, para el que nos ocupa, la referida area continuara integrada por los servicios de:
Atencion y Orientacion Familiar, Fisioterapia y Enfermeria. Cada uno de ellos con las habituales competencias atribuidas y compuesto; a su
vez, por dos profesionales en las respectivas especialidades.

SERVICIO DE ATECION Y ORIENTACION FAMILIAR
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CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

SERVICIO DE FISIOTERAPIA

Se tiene la prevision
inicial de una atencidn
de 33 usuarios en
Fisioterapia:
* 17 Centro de dia.
+ 13 Residencia.
» 3vivienda tutelada. |




CENTRO DE DIA - RESIDENCIA Y VIVIENDA TUTELADA APANDIS
PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

SERVICIO DE ENFERMERIA

El servicio de enfermeria tendra como
finalidad el proporcionar cuidados para la
"promocion, prevencion y seguimiento del
tratamiento" de los usuarios en procesos
vitales/problemas de salud reales o
potenciales; asi como la colaboracion con los
demas integrantes del equipo técnico en la
solucion de las respuestas fisiopatoldgicas.
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PROGRAMAS DE ORIENTACION Y TRATAMIENTO

UNIDAD DE PLANIFICACION CENTRADA EN LA PERSONA

Un hecho resefiable consistird en la consolidacién de la recientemente constituida Unidad de Planificacion Centrada en la Persona, que, compuesta por un
equipo de profesionales especializados, sera el encargado en difundir progresivamente, hasta alcanzar el mayor nimero posible de usuarios, la aplicacion del
Modelo PCP basado en una metodologia de trabajo que busca que las personas con discapacidad consigan sus metas, y que sean protagonistas en el trazando de su
Plan de Vida, que elaborardn junto con un Grupo de Apoyo formado por sus profesionales de referencia y por las personas de su entorno.

Desde esta unidad se proseguird con la
implantacion del modelo de PCP proporcionando asi, una
vision de las posibilidades en la vida de las personas con
discapacidad que atendemos.

Se facilitard que la persona vaya adquiriendo mas
poder y control sobre su vida, es decir, sobre el estilo de
vida que desea y, junto con su grupo de apoyo, se puedan
establecer metas y acciones que les permita alcanzar su
Plan de vida.
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PROGRAMAS DE ADAPTACION E INCLUSION COMUNITARIA

El Programa de Adaptacion e Inclusién Comunitaria sera el que se destinara a la atencion conjunta, en este dmbito, a de la totalidad de las personas
usuarias de los tres recursos

OCIO EN EL CENTRO

Se continuara con la planificaciéon anual de actividades habituales del Centro, consistente en la celebracion de los siguientes eventos:

Participacion en Ferias locales de exposicion.
Fiesta de halloween.

Fiesta de Convivencia de San Clemente.

Fiestas y Comida de Navidad.

Roscdn de Reyes.

Fiestas y Concurso de Disfraces del Carnaval
celebrada en el Centro.

» Fiesta prevacacional de Semana Santa.

» Participacién en ferias y eventos promocionales
desarrollados en el municipio.

Fiesta de Primavera.

Salida a piscina municipal.

Fiesta de pre-vacaciones de verano.

Vacaciones.
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PROGRAMAS DE ADAPTACION E INCLUSION COMUNITARIA

ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS

Incorporandose ; ademds, como actividades extraordinarias, la coreografia para la participacién en el carnaval adaptado de Totana, y; asi como
también, a peticion de los usuarios, se reanudara la actividad del Teatro. Para lo que se contara con el apoyo del Equipo de Produccién Artistica del
area de ajuste personal y social, siendo el encargado de la elaboracion de la trama y los didlogos, seleccion de los temas musicales y las
coreografias, buscar el vestuario de los personajes,..etc., de las obras escogidas.

» Participacion en el desfile de Carnaval Adaptado de Totana con la tematica “Indios del lejano Oeste”.

* Representacion teatral con las tematicas acordes con la planificacién anual fijada para el ocio del Centro de Dia.

« Participacién en los Viajes IMSERSO (Turnos a Roquetas de Mar y Teruel) dentro del Programa de Vacaciones y Turismo de
Naturaleza IMSERSO PLENA INCLUSION 2024/2025.

Un ejercicio mas, se participara en el turno no adaptado en los destinos

vacaCiones |mserso que nos sean aprobados con cargo al programa de vacaciones y turismo de
naturaleza de viajes del IMSERSO.
F 2 seaanossmoo J Plena
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PROGRAMAS DE ADAPTACION E INCLUSION COMUNITARIA

ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

La planificacién de Actividad Fisica y Deporte; por su naturaleza, y por corresponderse, a la esencia, a la que tiene
encomendada el Programa de Adaptacion e Inclusion comunitaria, también se hallara incluido en este. Asi es como, con la
finalidad de promover la actividad fisica y deportiva en nuestros atendidos, para el aifio en cuestion, continuard dividida en tres
grandes modalidades; actividades aerdbicas, predeportivas y deportivas con la participacién en eventos.

ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES

AEROBICAS PREDEPORTIVAS DEPORTIVAS

Balqncesto Circuitos de pruebas motrices con Baloncesto
Futbol RO ) ,
Petanca ejercicios de baloncesto, futbol, Futbol
atletismo, lanzamiento de bolos Petanca Participacién en

Participacion en

. eventos deportivos.
eventos deportivos. P
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PROGRAMAS DE ADAPTACION E INCLUSION COMUNITARIA

ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

Para todo ello, el programa se servira de las nuevas dependencias del nuevo gimnasio, recientemente construidas, y
equipado.




Procedemos a exponer los programas técnicos especializados que son planificados independientemente en

cada uno del resto de los recursos gestionados.

RESIDENCIA
APANDIS

S




RESIDENCIA

APAN DIS esenciales y complementarios, que la configuran, y; como novedad destacable, se ejecutaran todas las actuaciones
oportunas para alcanzar la ampliacién de la acreditacién del nimero de plazas.

Con referencia a la Residencia, proseguird su funcionamiento con la normalidad habitual de sus diferentes servicios

-

E

wﬁﬂ

Instituto Murciano
de Accion social




RESIDENCIA APANDIS

SERVICIOS SERVICIOS
BASICOS COMPLEMENTARIOS
ALOJAMIENTO MANUTENCION
ASISTENCIA A LAS ABVD LIMPIEZA Y LAVANDERIA
SERVICIOS TERAPEUTICOS

En 2025 se pretendera la ampliacion del numero de plazas acreditadas de la Residencia
hasta alcanzar un total de 32, que con el incremento experimentado; a expensas de la oferta que
luego ofrezca el IMAS, se procurara su adhesién al numero de plazas concertadas.



SERVICIOS ESENCIALES

ATENCION PERSONALIZADA

Los programas existentes consistiran en la ejecucion
de actividades con la siguiente naturaleza:
» Autocuidado y Actividades Basicas de la Vida
Diaria.
* Programas intervencion para conductas
disruptivas.
* Ocioy Tiempo Libre.
A través de los programas del Centro de Dia:
» Habilidades Sociales
« Habilitacién Cognitiva DL
* Programas formativo ocupacionales




RESIDENCIA APANDIS

Continuaremos, dentro del Proyecto Piloto de Coordinacion
Sociosanitaria, representando a las entidades de personas con discapacidad

en el Area lll.
Miembro de

i Plena
</_\':) inclusion
Regidn de Murcia




COMITE DE REPRESENTANTES DE APANDIS

COMITE DE REPRESENTANTES CENTRO DE DIA

Un afio mas seguiremos con el trabajo del Comité de Representantes de Centro de Dia recogiendo
S ~ propuestas e ideas de todos los usuarios, para hacer un centro donde todos puedan participar de forma
Comlte Reglonal de activa. Asi como también, tendrd lugar la celebracion de las correspondientes reuniones de coordinacion

Representantes con la Direccién Gerencia del Centro, Presidencia y con las preceptivas Asambleas de Usuarios.
En este ejercicio APANDIS dard un paso mas en el hito a lograr la participacién de las personas con

discapacidad atendidas, y; en esta ocasion, se brindara la oportunidad y apoyo a la Residencia para la
constitucion de su correspondiente Comité de Representantes.

REPRESENTANTES

DE APANDIS Nuestras dos

representantes continuaran
formando parte del Comité RESIDENCIA
de Representantes Regional,

e T Preparacion de la constitucion

de la Comisién Regional de del Comité de Representantes
Empleo y la otra de Comision de la Residencia APANDIS
de Ciudadania y

Participacion.



VIVIENDA
TUTELADA
APANDIS

APANDIS

Vivienda Tutelada

IMAS

Instituto Murciano

de ACC|On SOC'GI La Vivienda Tutelada continuard prestando servicio a 7 residentes bajo la modalidad de
plaza concertada con el IMAS que ofrezca la nueva oferta que, para ello, realice el IMAS, si es
que tuviera lugar.




Programas de Autocuidado, Salud y

Seguridad. Vida en el Hogar.

4_-§—

Programa de Habilidades

Sociales.

—

Programa de Igualdad de Género.

—*—7_

Programa de utilizacion de los
recursos en la comunidad vy
buena vecindad.

Programas  especificos para
conductas disruptivas.

—— & ==

Programa de Ocio y Tiempo Libre.

‘_§—:

Programas formativo ocupacional.

& e

Programa de Sensibilizacion de
Familias.



VIVIENDA TUTELADA APANDIS

IvVas

Instltuto Murciano
de Accion social




CLUB APANDIS
DEPORTIVO

Participacion competitiva
en la nueva temporada de
la liga Superfitbol 8
organizada por la
Federaciéon de Futbol de la
Regidén de Murcia.




PARA CON LOS
PROFESIONALES

Plan LGTBI y un protocolo de actuacién para la atencién del
acoso o la violencia contra las personas LGTBI

=

- e

Continuidad de la implementacion del Plan de Igualdad
de Oportunidades entre Hombres y Mujeres de
APANDIS dando cumplimiento a los objetivos marcados
por la entidad, al respecto, llevdndose a efecto el
compromiso adquirido para conseguir la efectiva
igualdad de género en la politica corporativa de nuestra
Asociacion




PARA CON LOS PROFESIONALES

PLAN DE FORMACION DEL PERSONAL DE LOS RECURSOS
GESTIONADOS

El Plan de Formacion del personal inicialmente disefiado, contendrd las formaciones obligatorias, ya en el transcurso
del ejercicio se ira configurando conforme a las peticiones de los trabajadores y las necesidades que se vayan evidenciando.
Esta formacidn se podra realizar de manera presencial, mediante cursos a realizar en el propio centro, asi como a través de
la modalidad de formacién on-line.

Manipulacion de alimentos.

Curso formacion en prevencion de riesgos.

Formacion en igualdad de género.

Implantacion del plan de emergencia, simulacros de

evacuacion.

Emergencias y primeros auxilios.

+ Humanizacién (sensibilizacién discapacidades sensoriales)




PARA CON LOS SERVICIOS

CONVENIOS ESTABLECIDOS CON UNIVERSIDADES Y OTROS ORGANISMOS
PARA LA REALIZACION DE PRACTICAS LABORALES EN LOS CENTROS

GESTIONADOS

INSTITUTO DE FORMACION PROFESIONAL SAN JUAN
BOSCO

Rama: Integracion Social. Atencién a personas en
situacion de dependencia.

CURSOS DEL SEF CENTROS INTEGRADOS DE
FORMACION PROFESIONAL

Rama: Atencién a personas dependientes en
instituciones.

INSTITUTO SUPERIOR DE FP UNIVERSAD
Rama: Atencion de personas dependientes en
instituciones.

AYUNTAMIENTO DE LORCA “PROYECTO ACTIVA“
Rama: Mediacién comunitaria .

AYUNTAMIENTO DE LORCA “PROYECTO ACTIVA-T “
Rama Tiempo libre educacion infantil y juvenil.

Programa Mixto de Empleo y Formacion “Servicios a la Comunidad”, los
participantes realizaran intervenciones de caracter social, alineadas con el plan
formativo de los Certificados de Profesionalidad de “Operaciones béasicas de
cocina”, “Dinamizacioén de actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil” y
“Atencidén sociosanitaria a personas dependientes en instituciones”.

UNIVERSIDAD DE MURCIA.
Rama: Educador social

MASTER EN PSICOLOGIA UNIVERSIDAD ALFONSO X



PARA CON LOS SERVICIOS

PARTICIPACION DE
APANDIS EN
PLENA INCLUSION
REGION DE MURCIA

RED/UDS/Equipo trabaje
Junta directiva
Equipo gerentes
Red Calidad y ética
Red Deporte
Red Yoluntariodo
Red Formacién
Red Empleo [CEE)
Red Mujer
Red Salud Mental
Red Enwejecimiento
Red Comunicacién
UDS Ocio y tiempo libre
Red Enfermeros
Red Trabajo Socialy Familia
UDS Vivienda
Red Ciudadania Activa
Red Accesibiidad Cognitiva
Red Autogestores

Comité Regionalde
Representantes

Comision Regional de Empleo

Comision Regional. Ciudadania

Paricipacian

inclusion
Regidon de Murcia

Con lag pevsonas con discapacidad
intelectual y sus familiag




EJECUCION DE PROYECTOS
Co N C E D I DOS (POR ACTUACIONES)

En cuanto a las actuaciones previstas referidas a proyectos concedidos a cargo de convocatorias del ejercicio anterior,
destacamos la ejecucion de los siguientes programas:

PROGRAMA EXPERIENCIAL “APANDIS"

Proyecto mixto de empleo-formacién, dirigido a 20 personas desempleadas, en el Area Profesional de
Albafiileria y Acabados, asociado a la realizacién de trabajos para la rehabilitacion y mejora de las

instalaciones de la entidad, sitas en La Hoya, asi como a la urbanizacién de la parcela donde se ubicara la
futura Unidad de Convivencia en el barrio de La Vifa.

Sef

Servicio Regional
DE EMPLEO y FORMACION




EJECUCION DE PROYECTOS
CONCEDIDOS (POR ACTUACIONES)

PROGRAMA DE INTEGRACION SOCIOLABORAL (APIS)

(Ejecutado a través de la Ayuda concedida por el IMAS y permitira la contratacion de
una persona, durante 12 meses, en la categoria de “Auxiliar de Limpieza”,
ofreciéndole la oportunidad de adquirir una experiencia valida de insercion en el
mercado laboral y mejorar sus competencias personales, sociales y laborales.

Instituto Murciano
de Accién social

Region u de Murcia I a




EJECUCION DE PROYECTOS
CONCEDIDOS

ACTUACIONES E INVERSIONES

Actividades de ocio y tiempo libre destinado a los usuarios
de los tres servicios gestionados, y; asi como también, acometer las
primeras actuaciones para la renovacion del parque movil,

rehabilitacion del campo de futbol para deporte adaptado,
reforma y acondicionamiento del patio interior para la
realizacion de actividades ludicas y de ocio adaptado. con cargoal

Decreto n.° 295/2024, de 12 de diciembre, por el que se regula la concesiéon directa de subvenciones destinadas a

financiar actuaciones de mejora de la calidad de los servicios del Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia “

(SAAD) para personas con discapacidad.

Region de Murcia I a | | ;
Instituto Murciano ]

de Accion social




EJECUCION DE PROYECTOS CONCEDIDOS

ACTUACIO N ES Po R INVE RSI ON ES La otra linea sera la de inversiones que se vera lograda a través de la ejecucion de los

dos siguientes proyectos, Ambos ejecutados con cargo a la convocatoria pasadas de ayudas
del IRPF autonémico. :

Regién de Murcia

Proyecto: “Ampliacién Residencia. Continuacion

equipamiento complementario APANDIS 2025”.

La inversidn de la ayuda se destinard completar el equipamiento Proyecto de “Rehabilitacién de Pista Polideportiva en
de ayudas técnicas, mobiliario y cortinas de la Residencia para la
Ultima ampliacién de plazas. Con las acciones previstas Centro de Dia y Residencia APANDIS
complementaran el equipamiento necesario para la creacion de las
ultimas 5 nuevas plazas, hasta lograr las pretendidas 28 plazas La inversion de la ayuda se destinara a la mitad de la rehabilitacién de la pista

totales, que se integraran definitivamente el Servicio de Residencia. polideportiva existente en los exteriores del Centro de Dia y Residencia.



EJECUCION DE PROYECTOS CONCEDIDOS

Proyecto: UNIDAD DE CONVIVENCIA | APANDIS- LA VINA

Comenzara la ejecucion del proyecto de arquitecténico de construccion Unidad de Convivencia | - APANDIS
“La Vina”. previsto en el Barrio de la Vina, promovido por APANDIS en los terrenos cedidos por el
Ayuntamiento de Lorca, en la parcela Q2, resultante de la reparcelacion de la Unidad de Actuacion (UA) del
Plan Especial de Reforma Interior PERI-5 del Plan General Municipal de Ordenacion de Lorca (P.G.M.O.), con la
construccidon de la primera unidad de convivencia con una capacidad inicial de 8 nuevas plazas.

Se contara con la
cofinanciacion a la Admon.
Regional y al Estado, para =&
que a través de los Fondos
Europeos- Next Generation
sea posible su comienzo.

Financiado por . Plan de Recuperacién, | a
la Union Europea o o Transformacion .
ALa ol .. W vy Resiliencia

NextGenerationEU



EJECUCION DE PROYECTOS CONCEDIDOS

UNIDAD DE
CONVIVENCIA
APANDIS LA
VINA




EJECUCION DE PROYECTOS CONCEDIDOS

ACTUACIONES POR INVERSIONES

Proyecto: 172 Amortizacion parcial del préstamo para el Centro Ocupacional /
Centro de Dia APANDIS . ) - ) |
Un afio mas la Fundacién Once contribuira a la creacién de las plazas ocupacionales

construidas, en su dia, en las instalaciones de “La Hoya”.




PROYECTOS POR FINANCIACION PROPIA

A continuacién, exponemos aquellos otros proyectos y actuaciones con los que la Entidad se propone mejoras importantes para las que sdlo se prevé sean

abordadas a través de financiacién propia

Proyecto para la nueva ampliacion de plazas de la Residencia ubicada en las
instalaciones de “La Hoya” con la construccion de dos nuevas habitaciones dobles.
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CO Y DE EJECUCION DE AMPUACION CON DOS DORMITORIOS LA
RESIDENCIA DEL CENTRO APANDIS

Después de la ejecucion del proyecto.

Ante la suma importancia que tiene que
esta entidad disponga de plazas residenciales que
sirvan para poder responder a las situaciones de
emergencia que surgen, entre las familias asociadas.
Apandis se propone la posibilidad de que,
aprovechando la cimentacién inicial, se proceda al
cerramiento del patio existente a la entrada de la
actual residencia, que podria dar lugar a la creacién
de dos nuevas habitaciones dobles. Asi es como
tendria lugar el Proyecto para la nueva ampliacion de
plazas de la Residencia ubicada en las instalaciones
de “La Hoya”



ACTUACIONES CON FINANCIACION PROPIA

Reformas por danos estéticos en las instalaciones de la Residencia-APANDIS

13 144
La Hoya C _ ) La reforma consistiria en la sustitucion de

aquellos elementos que, por el paso del tiempo
y su uso continuado por parte de sus residentes,
han sufrido dafios estéticos, como rodapiés,
alicatado de algunas paredes y cambio de todas
las piezas sanitarias todos los bafios. APANDIS
aportara los materiales para que este tipo de
actuaciones sirvan como parte de las acciones
enmarcadas dentro del Programa Experiencial,
subvencionado por el Proyecto Mixto de
empleo-formacion de Sef, para las practicas que
habran de realizar el alumnado de mddulo de
Operaciones Auxiliares de Revestimientos
Continuos en Construccion.

Por otra parte, Apandis se adelanta a las
exigencias de la nueva normativa, que serd de
aplicacién, para instalaciones residenciales, y
procedera; para ello, a la instalacion de
sistemas de alarma por Ilamadas de
2 emergencia en todos los dormitorios que, en
su dia, no nos fue exigible.



ACTUACIONES CON FINANIAI()N PROPIA

- Construccion de la zona del futuro
Taller de Jardineria

- Reparacion del pavimento de las
zonas exteriores del aparcamiento,
ajardinamiento y aceras

" circundantes a la edificacion de las
instalaciones de “La Hoya”

- Acondicionamiento con césped
artificial de los espacios
exteriores del Centro de Dia

(Imagen simulada por inteligencia artificial)

En los exteriores, se tiene previsto la construccién de una
nueva zona como espacio un especifico para destinarlo al desarrollo
de las actividades ocupacionales propias de un Taller de Jardineria.

Por otra parte, se procedera a la reparacién del pavimento de
las zonas de aparcamiento, ajardinadas y de las aceras de acceso a
las instalaciones de “La Hoya” como mejora para ganar una mayor
seguridad en el transito.

Igualmente, se pretende el acondicionamiento con césped
artificial de los espacios exteriores del Centro de Dia , colindante
entre aulas: Aprendizajes académicos, “La Alegria y Los Sentidos”,
Sala de Descanso y Comedor, para generar un mayor espacio de
confort y esparcimiento de nuestros usuarios.

APANDIS aportara los materiales de construcciéon para que
estas actuaciones sirvan como parte de las acciones enmarcadas
dentro del Programa Experiencial, subvencionado por el Proyecto
Mixto de empleo-formacion de Sef, para las practicas que habran
de realizar el alumnado del médulo de Operaciones Auxiliares de
Acabados Rigidos y Urbanizacion.




SOLICITUD DE PROYECTOS PARA SU

COFINANCIACION

Proyecto AMPLIACION DE RESIDENCIA
(RECURSOS APANDIS) - "CONTINUACION
EQUIPAMIENTO COMPLEMENTARIO” 2026

En la actualidad existe una gran demanda de
personas que se mantienen, aun en lista de espera,
para que en el margen de tiempo entre 2025-2030,
pueda ser atendidos en nuestros servicios
gestionados.

Para ello, APANDIS se preparara tanto para
la ampliacion de infraestructuras y de ; asi cuantos
otros, medios son necesarios para poder atenderlos.

Por esta necesidad, es por lo que acometera
un plan de ampliacién del parquin mavil de la entidad
para lo que se solicitara ayuda para adquisicion de
nuevos vehiculos que contribuyan a la ampliacién el
numero de plazas disponibles en el transporte de la
totalidad de los usuarios y residentes que sean
atendidos y sustitucion de aquellos que con el paso
del tiempo vayan dejando de reunir las adecuadas
condiciones para el transporte de las personas
atendidas.



SOLICITUD DE PROYECTOS PARA SU
COFINANCIACION

Proyecto de Equipamiento de Pista Polideportiva en Centro de Dia y Residencia Apandis

iy olis 541V
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Tras la finalizacion de los trabajos de
rehabilitacion de las pistas deportivas previstos en 2025,
esta entidad, se enfrentara a la necesidad de tener que
proseguir invirtiendo en su equipamiento para su puesta en
funcionamiento. Para ello se solicitara ayuda para la
cofinanciacion de la adquisicion del equipamiento de las
pistas deportivas como: vallado, porterias, bancos....
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(Imagen simulada con inteligencia artificial)



COMUNICACION E IMAGEN DE LA ENTIDAD

Con el objetivo de dar a conocer y mejorar la imagen de APANDIS en el entorno, se mejorara
la accesibilidad cognitiva web de la Entidad.

A-A A+
Para ello se procederd a la R A A
incorporacion de contenidos en lectura TRANSPARENCIA
facil al rediseno del formato de la -E:
4 in;/ Web de APANDIS, haciéndola: =
bag ' ' & NOTICIAS

esta, mas accesible cognitivamente

En el ambito de la mejora de la comunicacion e imagen de la Entidad, es
como, una vez mas, ante la imposibilidad de haber sido abordado, se
vuelve a plantear como objetivo prorrogado desde afos anteriores, por
la necesidad de dar a conocer y mejorar la imagen de Apandis en el
entorno, y su accesibilidad cognitiva.




