
El Plan de Acción 2026 reafirma el compromiso de la entidad con las personas 

con discapacidad intelectual, parálisis cerebral y trastorno del espectro del 

autismo. 
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OBJETIVOS





Para alcanzar nuestros objetivos, se desarrollarán, actuaciones en todos los 
servicios
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Para alcanzar estos objetivos se desarrollan actuaciones en todos los servicios, en centro de día, planes
personales de apoyo, talleres de autonomía, actividades inclusivas en la comunidad y programas de bienestar.
En residencia, participación de la vida diaria, actividades de ocio, seguimiento de la salud y formación del equipo
profesional.
En vivienda tutelada, habilidades domésticas, gestión de la economía personal, vida independiente y participación
social.
En el club deportivo Apandis, actividad física adaptada, competiciones inclusivas, hábitos saludables y valores
como el respeto, el esfuerzo y la confianza.
Con las familias se llevarán a cabo reuniones periódicas, formación y mejora de la comunicación.
En cuanto al voluntariado, se llevará a cabo la captación y formación, acompañamiento en actividades y
colaboración con redes del entorno.
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